
Sugestões Mind Source  

para o fim-de-semana 

3  a  5  J a n e i r o  2 0 1 4  

Mind Source Life 
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Mário Laginha Trio  

ENTRADA  8€ 

+ INFO www.hcp.pt   

  

3 Janeiro, 00:00 

culosmúsica&espectáculosmúsica&espectáculosmúsica&espectáculosmúsica&esp 

Mário Laginha talvez seja mais conhecido como pianista de jazz, mas 

essa etiqueta é demasiado redutora para a sua visão sobre a música. 

Prova disso é "Mongrel", o álbum que apresenta ao lado de 

Bernardo Moreira (contrabaixo) e Alexandre Frazão (bateria). O 

disco foi construído a partir de excertos que Laginha pediu 

"emprestados" a Chopin. Alterou melodias, deslocou compassos, 

personalizou harmonias e abriu espaço à improvisação (que também 

era cara ao polaco). O resultado é, nas palavras do músico, "uma 

espécie de heresia a transbordar respeito pelo compositor". 

Baptizou esta "música mestiça" com uma palavra africana que 

incorpora esse sentido de mistura: "Mongrel“. 

Hot Clube de Portugal - Praça da Alegria, 48 - Lisboa 

http://www.hcp.pt/
http://www.hcp.pt/
http://www.hcp.pt/
http://www.hcp.pt/
http://www.hcp.pt/
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nemacinemacinemacinemacinemacinemacinemacinemacinemacinemacinemacinem 

12 Anos Escravo 

“12 Anos Escravo“ é baseado na extraordinária história verídica da 

luta de um homem pela sobrevivência e liberdade. Na pré-Guerra 

Civil dos Estados Unidos, Solomon Northup, um homem negro livre 

de Nova Iorque, é raptado e vendido como escravo. Enfrentando a 

crueldade mas também momentos de inesperada bondade, Solomon 

luta não só para se manter vivo, mas para preservar a sua dignidade. 

Após 12 anos de uma odisseia inesquecível, Solomon conhece um 

abolicionista do Canadá que vai mudar para sempre a sua vida. “12 

Anos Escravo" recebeu sete nomeações para os Globos de Ouro.  

+ INFO http://cinecartaz.publico.pt/Filme/326723_12-anos-escravo  

Um filme dramático realizado por Steve McQueen que inclui no 

elenco Michael Fassbender, Benedict Cumberbatch, Brad Pitt, 

Paul Giamatti, Paul Dano e Lupita Nyong'o.  

http://cinecartaz.publico.pt/Filme/326723_12-anos-escravo
http://cinecartaz.publico.pt/Filme/326723_12-anos-escravo
http://cinecartaz.publico.pt/Filme/326723_12-anos-escravo
http://cinecartaz.publico.pt/Filme/326723_12-anos-escravo
http://cinecartaz.publico.pt/Filme/326723_12-anos-escravo
http://cinecartaz.publico.pt/Filme/326723_12-anos-escravo
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Ulisses  

ENTRADA  7€ 

SESSÕES Sábado às 16:00 e domingo às 11:00 

  

Em cena até 15 de Junho 2014 

cekid’smindsourcekid’smindsourcekid’smindsourcekid’smindsourcekid’smindsourc 

Quinta da Regaleira, Sintra 

Uma encenação feita a partir de um clássico da literatura, Odisseia 

de Homero. O espectáculo infantil selecciona algumas das mais 

empolgantes aventuras de Ulisses no seu regresso a Ítaca, desde o 

episódio de encantamento das sereias ou do ciclope Polifemo. 

Depois da sessão, os mais pequenos podem participar nos ateliês de 

expressão plástica sobre o tema da Grécia Antiga. 

 

 

 

 

M/6 anos 
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Anjo Caído 

PVP   17,70€ (preço Bertrand) 

Bertrand Editora 

turaleituraleituraleituraleituraleituraleituraleituraleituraleituraleituraleituraleitura 

Daniel Silva 

Depois de ter sobrevivido por um triz à sua mais recente missão, 

Gabriel Allon, o herói dos serviços secretos israelitas, refugiou-se por 

detrás dos muros do Vaticano, onde se encontra a restaurar uma das 

obras-primas de Caravaggio. Mas, certa manhã, é chamado à Basílica 

de São Pedro por monsenhor Luigi Donati, o influente secretário 

privado de Sua Santidade o Papa Paulo VII. Foi encontrado o cadáver 

de uma bela mulher debaixo da magnífica abóbada de Miguel 

Ângelo. A polícia do Vaticano suspeita de suicídio, mas Gabriel não 

concorda. E, segundo parece, o mesmo se passa com Donati, que 

receia que uma investigação pública possa vir provocar no seio da 

Igreja e, por isso, chama Gabriel para que ele descubra 

discretamente a verdade. Com uma advertência: «Regra número um 

no Vaticano», diz Donati. «Não faça demasiadas perguntas.» 
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Louie  Louie  

Retro Sounds 

ppingshoppingshoppingshoppingshoppingshoppingshoppingshoppingshoppinsho 

Rua do Almada, 275 – Porto | Rua Nova da Trindade, 8 A - Lisboa 

Para os verdadeiros amantes da música, os discos em vinil 

continuam na moda. Não há nada mais genuíno do que ouvir os sons 

do passado no seu formato original. Mas, sabias que muitos dos 

últimos hits também são lançados em LP?  Na loja de música  Louie 

Louie encontras os singles de maior sucesso em vinil, mas também 

podes comprar CD’s e DvD’s. 

HORÁRIO Segunda a sábado das 11:00 às 20:00, domingo das 15:00 às 20:00 

LOJA ONLINE  http://www.louielouie.biz/index.php  

http://www.louielouie.biz/index.php
http://www.louielouie.biz/index.php
http://www.louielouie.biz/index.php
http://www.louielouie.biz/index.php
http://www.louielouie.biz/index.php
http://www.louielouie.biz/index.php
http://www.louielouie.biz/index.php
http://www.louielouie.biz/index.php
http://www.louielouie.biz/index.php
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Riso 8  

Novidade 

antesrestaurantesrestaurantesrestaurantesrestaurantesrestaurantesrestaurantesr 

Rua Rodrigues Sampaio, 94 C - Lisboa 

HORÁRIO De segunda a sexta das 12:30 às 15:00 e das 19:30 às 23:00,  

Sábado das 19:30 às 23:00 

RESERVAS 21 315 02 33 

Numa das zonas mais cosmopolitas de Lisboa acaba de nascer um 

conceito original. Se és fã de risottos, aqui encontras uma carta repleta 

de receitas inovadoras e de misturas originais por descobrir. Só para 

ficares com uma ideia, podes provar risotto de bacalhau com brócolos, 

azeitona preta, alho e salsa ou um risotto de leitão com castanhas e vinho 

do Porto. Um espaço moderno de influências italianas para um jantar 

entre amigos. 

 

 

 

Preço médio/ refeição – 30€ 
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RESERVAS 238 67 00 10 

Refúgios de Inverno 

Adelasescapadelasescapadelasescapadelasescapadelsescapadelasescapadelasesca 

Lg. Terreiro do Fundo do Lugar – Oliveira do Hospital 

Boutique Hotel  Quinta  da Geia  

Se gostas de retiros no meio da natureza, tens de explorar esta 

lugar. Perto da Serra da Estrela, com cenário pitoresco e 

arquitectura acolhedora encontras o Boutique Hotel Quinta da Geia. 

Aqui, podes desfrutar de um copo de vinho português ao redor da 

lareira na sala ou podes partir à descoberta dos magníficos vales da 

Serra da Estrela. Poderás ainda optar pela prática das mais diversas 

actividades , incluindo pesca, caminhadas e canoagem.  

Um refúgio de Inverno para recarregar baterias. 

 

 

 

Preço de Balcão – 77€/ noite  
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eteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologi 

Sexta-feira 3 Janeiro Sábado 4 Janeiro Domingo 5 Janeiro 

14ºC 

10ºC 

12ºC 

8ºC 

11ºC 

5ºC 

6ºC 

8ºC 

 8ºC 

 4ºC 

13ºC 

9ºC 

13ºC 

10ºC 

13ºC 

6ºC 

5ºC 

2ºC 

 33ºC 

 21ºC 
27ºC 

 20ºC 

 28ºC 

 21ºC 



30 Dezembro 2013 a 3 Janeiro 2014 

Gala de Natal  
Mind Source 2013 




