
Sugestões Mind Source  

para o fim-de-semana 

7  a  9  F e v e r e i r o  2 0 1 4  

Mind Source Life 
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Márcia  em concerto  

BILHETE 12€ 

7 Fevereiro, 22:00 

culosmúsica&espectáculosmúsica&espectáculosmúsica&espectáculosmúsica&esp 

Depois do aplaudido "Dá", que incluía o dueto com JP Simões "A 

pele que há em mim", a cantautora regressa aos escaparates com o 

novo "Casulo". "Deixa-me ir" é o single de apresentação do segundo 

álbum da artista. 

Neste concerto, Márcia vai contar com a participação de dois 

convidados: Samuel Úria, com quem trabalha frequentemente, e 

Jorge Cruz. Uma das melhores vozes nacionais para ouvir ao vivo no 

Centro Cultural Olga Cadaval, esta noite, a partir das 22:00. 

Centro Cultural Olga Cadaval - Sintra 



M
ú

si
ca

 &
 E

sp
e

ct
ác

u
lo

s 

C
in

e
m

a 

M
in

d
 S

o
u

rc
e

 K
id

’s
 

Le
it

u
ra

 

S
h

o
p

p
in

g
 

R
e

st
au

ra
n

te
s 

E
sc

ap
ad

e
la

s 

M
e

te
o

ro
lo

g
ia

 



M
IN

D
S

O
U

R
C

E Estreia da Semana 

nemacinemacinemacinemacinemacinemacinemacinemacinemacinemacinemacinem 

Fi lomena  

Uma rapariga Irlandesa, que engravida na adolescência, é rejeitada pela 

família e enviada para o convento de Roscrea, onde recebe ajuda das 

freiras. Em compensação, é obrigada a trabalhar na lavandaria do 

convento e não está autorizada a ver o seu filho mais do que uma hora por 

dia. Com apenas três anos de idade, a criança é adoptada por uma família 

americana e a mãe, inconformada, passa cerca de cinquenta anos a 

procurá-la. Quando um jornalista sedento de protagonismo decide ajudá-

la, partem ambos para os Estados Unidos numa inesperada e emocionante 

viagem em busca da verdade. Inspirado numa história verídica. 

"Filomena" é um filme divertido e comovente, nomeado para o Óscar 

Melhor Filme.  

+ INFO http://cinecartaz.publico.pt/Filme/329826_filomena  

Um filme de Stephen Frears, com a interpretação de Barbara Jefford, 

Judi Dench, Mare Winningham, Peter Hermann e Steve Coogan. 

http://cinecartaz.publico.pt/Filme/329826_filomena
http://cinecartaz.publico.pt/Filme/329826_filomena
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A Rainha das Cores  

HORÁRIO 9 Fevereiro, 15:00 

ENTRADA  10€/família (uma criança + um adulto; adulto extra 2,5€) 

Oficina Storytelling e Artes-Plásticas 

cekid’smindsourcekid’smindsourcekid’smindsourcekid’smindsourcekid’smindsourc 

Rua António Lopes Ribeiro, 7A, 1750-312 Lisboa 

Azul, Vermelho, Amarelo...o reino da rainha das cores promete 

transportar-nos para um arco-íris onde a magia das palavras une-se à 

magia das mãos em criação! A partir da narração da história “A 

Rainha das Cores”, de Jutta Bauer, os mais pequenos serão 

convidados a manipular diversos materiais e a realizar processos de 

colagem para a criação do reino desta rainha especial. No final da 

história, sobe ao palco a peça de teatro a partir da qual serão 

reveladas as novas histórias de Malvida, a rainha das cores. 

 

Crianças > 5 anos 

Duração 1h30m 
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O Lobo de Wall  Street  

PVP   19,90€  

Editorial Presença 

turaleituraleituraleituraleituraleituraleituraleituraleituraleituraleituraleituraleitura 

Jordan Belfort 

Esta é a autobiografia de Jordan Belfort, o jovem corretor de Wall 

Street que nos anos 90 se sobrepôs à lógica da economia, 

manipulou o mercado bolsista e ganhou uma fortuna incalculável. 

Uma história verídica e fulgurante, escrita num registo confessional 

mas com muito humor, onde Belfort relata ao pormenor a sua 

ascensão prodigiosa e a inevitável queda. Ganhou largas dezenas de 

milhões de dólares, mas o seu estilo de vida absurdamente 

megalómano levava-o a gastar à noite os milhares que ganhava de 

dia. Chamavam-lhe «O Lobo de Wall Street», e a própria máfia 

colocou operacionais na sua empresa para aprenderem com os seus 

métodos. Uma leitura actual e aliciante, que nos dá a conhecer os 

meandros do universo da bolsa nova-iorquina. 
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Slou 

Novidade 

ppingshoppingshoppingshoppingshoppingshoppingshoppingshoppingshoppinsho 

Rua Nova da Trindade, 22 E - Lisboa 

A Slou abriu portas em Setembro e com ela algumas marcas menos 

conhecidas dos lisboetas chegaram ao Chiado para conquistar lugar 

nos guarda-roupas masculinos mais selectivos. À frente do negócio 

estão dois sócios – André Lima e Alex Vinent – para quem já não era 

sem tempo ter uma loja assim numa cidade como Lisboa. A 

remodelação da loja deixou-a sem grandes alaridos, já a pensar na 

melhor forma de encaixar várias marcas num só espaço. Meses 

depois da inauguração e já com novas colecções a caminho, a Slou 

quer continuar a fazer jus ao nome. Aqui, as compras fazem-se 

devagar, nunca por impulso, sendo que podes levar para casa 

aquelas peças duradouras que dificilmente passarão de moda. 

HORÁRIO Segunda-feira a sábado, das 10:30 às 13:30 e das 14:30 às 19:30 
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Entre Nós  

Para conviver 

antesrestaurantesrestaurantesrestaurantesrestaurantesrestaurantesrestaurantesr 

Rua Mário Cesariny, 7ªA - Lisboa 

HORÁRIO Segunda-feira a quarta-feira, das 10:00 às 20:00, quinta-feira e 

sexta-feira, das 10:00 às 22:00, sábado, das 10:00 às 20:00 

RESERVAS 217 979 999 

O conceito do espaço "Entre Nós“ valoriza o “ser português”. Como tal, 

conversar e petiscar é o lema deste espaço, que convida os amigos a 

trazerem os amigos e os amigos dos amigos. Quer seja numa noite de 

quizz, de francesinhas, numa manhã em que o campo chega à cidade, no 

“Entre Nós” todos os dias são dias de festa. Quanto ao menu, os 

hambúrgueres no bolo do caco são a estrela, mas não deixam de 

partilhar os holofotes com verdadeiros petiscos portugueses, com as 

sobremesas caseiras e com os deliciosos cocktails que aqui se servem.  A 

qualidade e frescura dos ingredientes e o atendimento personalizado 

fazem a diferença neste espaço lisboeta.  
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RESERVAS 262 771 135 

Escapadinha no campo 

Adelasescapadelasescapadelasescapadelasescapadelsescapadelasescapadelasesca 

Largo de Nossa Senhora da Conceição, Vilar - Cadaval 

ArtVi l la  

A Artvilla tem duas palavra-chave: tranquilidade e bem-estar, 

elementos próprios da vida no campo e da natureza aliado a um 

ambiente de qualidade, requinte e quietude. Pela sua dimensão e 

características, atinge, por si só, o nível “familiar”, proporcionando o 

encontro fácil entre hóspedes ou o mais completo isolamento do 

mundo. Para além das casas que compõem o alojamento, a Artvilla 

dispõe de um pátio interior que une todas as casas onde podes 

usufruir de um forno a lenha e da churrasqueira, ou em dias mais 

quentes, relaxar na piscina. 

O terraço apresenta uma vista panorâmica sobre a encosta norte da 

Serra de Montejunto, convidando a momentos de lazer e 

contemplação. 
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eteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologi 

Sexta-feira 07 Fevereiro Sábado 08 Fevereiro Domingo 09 Fevereiro 
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31 Janeiro a 7 Fevereiro 2014 

Partilha os artigos de 
opinião da nossa Equipa 
clicando aqui. 

https://www.facebook.com/pages/Mind-Source/141367335924729?fref=ts



