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para o fim-de-semana 

2 5  a  2 7  J u l h o  2 0 1 4  

Mind Source Life 
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Santa Cruz Ocean Spir it  

ENTRADA Gratuita 

CARTAZ http://www.oceanspirit.pt/  

Até 27 Julho 

culosmúsica&espectáculosmúsica&espectáculosmúsica&espectáculosmúsica&esp 

O Santa Cruz Ocean Spirit é um festival internacional de desportos de 

ondas que conta já com sete edições. O festival caracteriza-se pela 

realização de provas nacionais e internacionais em diversos desportos 

de ondas: Surf, Bodyboard, Kitesurf, Kayaksurf, Waveski, Windsurf e 

Stand Up Paddle. Tendo os desportos de mar, de dia, como o expoente 

deste evento, o mesmo não se esgota com o chegar da noite. O pôr do 

sol é o cenário do que acontece no palco sunset e, já de noite e até de 

madrugada, o palco principal irá receber diversas bandas e DJs para 

dançar com o pé na areia. Hoje podes assistir ao concerto dos Norton, 

na noite de sábado ao concerto de NBC e, para fechar a edição deste 

ano, a noite de domingo conta em palco com Freddy Locks seguida de 

uma noite dedicada ao rock dos anos 80. 

 

Santa Cruz . Torres Vedras 

http://www.oceanspirit.pt/
http://www.oceanspirit.pt/
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 A Emigrante  

Realizado por James Gray com Marion Cotillard, Joaquin 

Phoenix e Jeremy Renner nos papéis principais. 

Estamos no ano de 1921. Em perseguição do sonho americano, Ewa 

Cybulski e a sua irmã deixam a Polónia e navegam para Nova York. 

Quando chegam a Ellis Island, os médicos descobrem que Magda 

está gravemente doente, e as duas irmãs são separados. Ewa fica 

sozinha nas ruas de Manhattan, enquanto a sua irmã fica internada 

em quarentena. Sozinha, sem ter para onde se virar e desesperada 

para se reunir com Magda, Ewa rapidamente cai nas teias de Bruno, 

um homem encantador, mas perverso que a obriga a prostituir-se. 

TRAILER  http://cinemas.nos.pt/Filme.aspx?id=12870  

http://cinemas.nos.pt/Filme.aspx?id=12870
http://cinemas.nos.pt/Filme.aspx?id=12870
http://cinemas.nos.pt/Filme.aspx?id=12870
http://cinemas.nos.pt/Filme.aspx?id=12870
http://cinemas.nos.pt/Filme.aspx?id=12870
http://cinemas.nos.pt/Filme.aspx?id=12870
http://cinemas.nos.pt/Filme.aspx?id=12870
http://cinemas.nos.pt/Filme.aspx?id=12870
http://cinemas.nos.pt/Filme.aspx?id=12870
http://cinemas.nos.pt/Filme.aspx?id=12870
http://cinemas.nos.pt/Filme.aspx?id=12870
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cekid’smindsourcekid’smindsourcekid’smindsourcekid’smindsourcekid’smindsourc 

No dia 26 de Julho há filmes infantis no Centro Cultural da 

Malaposta, a partir das 16:00. O programa de Filminhos à Solta pelo 

País de Julho está recheado de surpresas e de novas aventuras. A 

sessão é composta por um conjunto de oito filmes de curta-

metragem.  

No total o programa tem a duração de 65 minutos, onde os mais 

pequenos poderão assistir a curtas-metragens, desde "Foxy & Meg 

– Os Opostos ", "As Aventuras de Miriam: O Teatro ", "Embrulhando 

o Sol " ou o "O Pequeno Rudy ", entre outras. 

 

Maiores de 6 anos de idade 

BILHETE 3€ (para todo o programa) 

RESERVAS 21 938 3100 

26 Julho, a partir das 16:00 

Tardes de Cinema Infanti l  

Centro Cultural da Malaposta . Odivelas 



M
ú

si
ca

 &
 E

sp
e

ct
ác

u
lo

s 

C
in

e
m

a 

M
in

d
 S

o
u

rc
e

 K
id

’s
 

Le
it

u
ra

 

S
h

o
p

p
in

g
 

R
e

st
au

ra
n

te
s 

E
sc

ap
ad

e
la

s 

M
e

te
o

ro
lo

g
ia

 



M
IN

D
S

O
U

R
C

E 

O Espião Improváve l  

Bertrand Editora 

turaleituraleituraleituraleituraleituraleituraleituraleituraleituraleituraleituraleitura 

Daniel Silva 

«Em tempos de guerra», escreveu Winston Churchill, «a verdade é 

tão preciosa que deveria sempre ser acompanhada por um séquito 

de mentiras.» No caso das operações de contrainteligência 

britânicas, isto implicava encontrar um agente o mais improvável 

possível: um professor de História chamado Alfred Vicary, escolhido 

pessoalmente por Churchill para revelar um traidor extremamente 

perigoso, mas desconhecido. Contudo, os nazis também escolheram 

um agente improvável: Catherine Blake, a bela viúva de um herói de 

guerra, voluntária num hospital e espia nazi sob as ordens directas 

de Hitler para desvendar os planos dos Aliados para o Dia D... 

«Evocativo... memorável... Uma história clássica de espionagem da Segunda Guerra Mundial.»   

The Washington Post 

PVP  17,70€ (preço Wook online) 
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Ás de Espadas  

Moda 

ppingshoppingshoppingshoppingshoppingshoppingshoppingshoppingshoppinsho 

Calçada do Carmo, 42 . Lisboa 

Esta loja é vintage, da cabeça aos pés! O espaço é acolhedor e torna-

se especialmente “doloroso” virar as costas a tantas peças 

irresistíveis. Um espaço diferente, uma loja ou uma sala, um estilo 

ou uma mescla de tantos outros.  Propõe uma viagem no tempo, um 

salto na individualidade e na originalidade de cada peça exposta. 

Poderia ser o sótão de um desconhecido, um espaço mutante onde 

se encontram e reanimam peças de vestuário outrora usadas e 

esquecidas, acessórios, sapatos, malas, bijuteria, chapéus e outras 

tantas descobertas. Um espaço com paragem obrigatória. 

 

HORÁRIOS  Segunda a sábado das 10:00 às 20:00 

+ INFO http://asdeespadasvintagestore.blogspot.pt/  

http://asdeespadasvintagestore.blogspot.pt/
http://asdeespadasvintagestore.blogspot.pt/
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Pois  Café  

Brunch Time 

antesrestaurantesrestaurantesrestaurantesrestaurantesrestaurantesrestaurantesr 

Rua de São João da Praça 93-95 . Lisboa 
 
 
 

HORÁRIOS Terça a domingo das 11:00 às 22:00 

Este espaço nasceu da graça que as proprietárias austríacas acharam à 

palavra "pois", que os portugueses não se cansam de dizer. Do antigo 

armazém de especiarias pouco restou a não ser o tecto altíssimo 

sustentado por três arcos de pedra. As mesas são inspiradas em cidades 

que lhe dão o nome. Buenos Aires, que é um recanto com sofás e 

mesinhas de apoio, as quais dão a sensação de estar em casa; 

Marraquexe, um divã alto aconchegado entre três paredes; Viena, de 

madeira trabalhada e a única com as cadeiras todas iguais, dá para as 

refeições; as restantes designam-se de Sydney, Moscovo e Fiji. Na 

companhia de amigos ou de um livro, este café apresenta-nos algumas 

especialidades portuguesas e austríacas, de fazer crescer água na boca.  
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+ INFO http://www.decantingporto.com/index.html  

Novidade  

Adelasescapadelasescapadelasescapadelasescapadelsescapadelasescapadelasesca 

Rua da Alegria 147 . Porto 

Inaugurado há poucos dias num edifício centenário da baixa portuense o 

Decanting Porto House é o mais recente hotel da cidade Invicta. Um 

espaço intimista que remete para o imaginário do vinho duriense (em 

especial o do Porto), desde a recepção e área de degustação aos 12 

quartos, todos decorados com caixas de vinho. No exterior existe um 

jardim relvado e uma zona chill out para relaxar.  

Localizado a dois passos do Bolhão e da Rua de Santa Catarina, em 

edifício centenário totalmente recuperado, mantendo a traça original, a 

escadaria típica e a luz natural de uma clarabóia, este é um espaço novo a 

visitar. Um hotel que pretende aliar a tradição portuense a um design 

clean e confortável. 

Decanting  Porto House 

http://www.decantingporto.com/index.html
http://www.decantingporto.com/index.html
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eteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologi 

Sexta-feira 25 Julho Sábado 26 Julho Domingo 27 Julho 
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À Descoberta do Cerro do Poio Ruivo na Albufeira de Santa-Clara  

Plantar uma Árvore –  Saída de Campo  

A associação Plantar uma Árvore prepara uma saída de 

campos de 5 dias no baixo Alentejo, mais precisamente no 

Cerro do Poio Ruivo, perto da orla da Barragem de Santa 

Clara. 

 

O programa inclui percursos pedestres à descoberta da 

Natureza, de dia e ao longo da noite, um passeio em barco 

solar à descoberta da Albufeira de Santa-Clara e uma 

actividade de manutenção da natureza e das espécies 

autóctones do local. 

 

Custo ético por participante (inclui actividades, refeições e alojamento): 

Alojamento em Quarto em Guesthouse: 229.50€ 

Alojamento em Quarto em Bungalow: 199.50€ 

Sabe mais em http://blog.plantarumaarvore.org/2014/06/saida-de-campo-descoberta-

do-cerro-do.html  

A Albufeira de Santa-Clara 

A Albufeira de Santa-Clara está situada numa planície banhada 

pelo rio Mira, perto da fronteira algarvia. Foi em tempos a 

maior barragem do país, mandada erigir pelo estado novo, a 

sua albufeira cobre uma área de 1986 hectares, com uma 

qualidade de água elevada. Toda a área da barragem é 

rodeada por paisagens deslumbrantes de montes e vales. 

 

 

http://blog.plantarumaarvore.org/2014/06/saida-de-campo-descoberta-do-cerro-do.html
http://blog.plantarumaarvore.org/2014/06/saida-de-campo-descoberta-do-cerro-do.html
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18 a 25 Julho 2014 

Mind Source nos media - Especial ‘Governação de TI’ 
Meios: Jornal de Negócios e Semana Informática 
Lê a notícia na íntegra e partilha a nossa opinião aqui. 

https://www.facebook.com/pages/Mind-Source/141367335924729?fref=ts



