
Sugestões Mind Source  

para o fim-de-semana 

1 7  a  1 9  O u t u b r o  2 0 1 4  

Mind Source Life 
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DocLisboa 2014 

ENTRADA Bilhetes a partir de 3,20€ 

+ INFO http://doclisboa.org/2014/   

 

16 a 26 Outubro 

culosmúsica&espectáculosmúsica&espectáculosmúsica&espectáculosmúsica&esp 

O Doclisboa propõe repensar o Documentário nas suas implicações e 

potencialidades: o cinema apresenta-se aqui como uma prática que 

permite encontrar novos modos de pensar e agir no mundo, assumindo 

desta forma uma liberdade que supõe uma íntima implicação entre o 

artístico e o político. Na edição 2014, filmes com rumo e sem rumo, 

ficcionados ou baseados em factos reais, que focam o passado, o presente 

ou que antevêem o futuro fazem parte da programação. Nesta edição os 

quatro pontos cardeais interceptam-se no Cinema São Jorge, Culturgest, 

Cinema Ideal e Cinemateca para mostrar o melhor do cinema mundial.  

Uma edição marcada pela História e pelas produções nacionais de grande 

qualidade. 

Conhece a programação em http://doclisboa.org/2014/noticias/programacao-

doclisboa-2014-listagem-de-filmes/#  

Vários Locais . Lisboa 

http://doclisboa.org/2014/
http://doclisboa.org/2014/
http://doclisboa.org/2014/noticias/programacao-doclisboa-2014-listagem-de-filmes/
http://doclisboa.org/2014/noticias/programacao-doclisboa-2014-listagem-de-filmes/
http://doclisboa.org/2014/noticias/programacao-doclisboa-2014-listagem-de-filmes/
http://doclisboa.org/2014/noticias/programacao-doclisboa-2014-listagem-de-filmes/
http://doclisboa.org/2014/noticias/programacao-doclisboa-2014-listagem-de-filmes/
http://doclisboa.org/2014/noticias/programacao-doclisboa-2014-listagem-de-filmes/
http://doclisboa.org/2014/noticias/programacao-doclisboa-2014-listagem-de-filmes/
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http://doclisboa.org/2014/noticias/programacao-doclisboa-2014-listagem-de-filmes/
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http://doclisboa.org/2014/noticias/programacao-doclisboa-2014-listagem-de-filmes/
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nemacinemacinemacinemacinemacinemacinemacinemacinemacinemacinemacinem 

O Juiz  

De David Dobkin com Robert Downey Jr., Robert Duvall, Vera 

Farmiga, Billy Bob Thornton e Vincent D'Onofrio. 

Hank Palmer é um advogado brilhante, mas pouco escrupuloso, que 

fez carreira a defender criminosos. Sem qualquer sentimento de 

culpa, ele considera que a lei pode ser contornada de forma a 

incriminar – ou defender – seja quem for. Quando é informado da 

morte da mãe, viaja até à cidade onde cresceu e onde jurou nunca 

mais regressar. Ali reencontra o pai, um juiz da velha guarda que 

sempre se guiou por uma moral incorruptível e que nunca aceitou a 

forma leviana com que o filho encarava a culpa ou a inocência. É então 

que descobre que o progenitor se tornou o principal suspeito do 

atropelamento e morte de uma pessoa. Apesar da relação complicada 

entre ambos, Hank decide defendê-lo no processo judicial.  

TRAILER  http://cinecartaz.publico.pt/Filme/339613_o-juiz  

http://cinecartaz.publico.pt/Filme/339613_o-juiz
http://cinecartaz.publico.pt/Filme/339613_o-juiz
http://cinecartaz.publico.pt/Filme/339613_o-juiz
http://cinecartaz.publico.pt/Filme/339613_o-juiz
http://cinecartaz.publico.pt/Filme/339613_o-juiz
http://cinecartaz.publico.pt/Filme/339613_o-juiz
http://cinecartaz.publico.pt/Filme/339613_o-juiz
http://cinecartaz.publico.pt/Filme/339613_o-juiz
http://cinecartaz.publico.pt/Filme/339613_o-juiz
http://cinecartaz.publico.pt/Filme/339613_o-juiz
http://cinecartaz.publico.pt/Filme/339613_o-juiz
http://cinecartaz.publico.pt/Filme/339613_o-juiz
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cekid’smindsourcekid’smindsourcekid’smindsourcekid’smindsourcekid’smindsourc 

Oficinas de percussão e dança africanas, um concerto com comboios 

em miniatura e outro com uma orquestra de antenas e rádios 

acontecem esta semana em Lisboa, no Big Bang, festival europeu de 

arte contemporânea para crianças.  

O festival promove a música não comercial para os mais pequenos, 

provando que há muito mais para além dos clássicos que já 

conhecem. Pensado para um público exigente entre os 4 e os 12 

anos, o festival reúne compositores, músicos e performers 

portugueses e de outros países da Europa.  

ENTRADA (criança e pais) 

Bilhete Festival BIG BANG (com direito a 2 actividades) 7€  

Bilhete para 1 espectáculo extra 2€ 

17 e 18 Outubro 

Festival  Big Bang 

Fundação Centro Cultural de Belém Praça do Império . Lisboa 
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House of  Cards  

Jacarandá 

turaleituraleituraleituraleituraleituraleituraleituraleituraleituraleituraleituraleitura 

Michael Dobbs 

Francis Urquhart conhece cada segredo no mundo da política - e está 

disposto a denunciar todos os seus opositores para se tornar 

primeiro-ministro. Mattie Storin é uma jovem repórter política, que 

se distingue pela sua determinação. Ela enfrenta o maior desafio da 

sua vida quando se depara com uma escandalosa teia de intrigas e 

corrupção financeira ao nível das altas esferas da governação. Ela 

está decidida a revelar a verdade, mas tem de arriscar tudo para 

fazê-lo. Política, intriga e paixão nos corredores do poder, num 

bestseller internacional. 

 

«Esta história violenta, narrada com realismo e absolutamente cínica, 
tem o cunho da autenticidade… [É] um grande triunfo.»  Independent 

PVP  15,21€ (preço Wook online) 
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Quei jaria  

Queijos & Vinho 

ppingshoppingshoppingshoppingshoppingshoppingshoppingshoppingshoppinsho 

Rua das Flores . Lisboa 

No Chiado alfacinha, encontras uma loja que vive à volta da cultura 

do queijo. Na Queijaria, há grandes queijos de todo o mundo: 

franceses, italianos, suíços e holandeses. Com os queijos 

portugueses em destaque, claro. A Queijaria aposta também nos 

mais variados tipo de adereços para quem quer ser um especialista 

de queijo, das facas de dezenas de formatos diferentes às tábuas e 

ainda diferentes bolachas e doces que podem acompanhar o queijo. 

Para além, claro, do vinho - e aqui a opção foi por vinhos produzidos 

em Portugal mas com castas francesas e, além destes,  os Portos ou 

colheitas tardias, vinhos mais doces para queijos mais fortes. 

Descobre este admirável mundo. 

HORÁRIOS 

Segunda-feira, Terça-feira, Quarta-feira, Quinta-feira, Sexta-feira e 

Sábado das 12:00 às 20:00  
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Restaurant  Week 

16 a 26 Outubro 

antesrestaurantesrestaurantesrestaurantesrestaurantesrestaurantesrestaurantesr 

Vários restaurantes . Lisboa 

RESERVAS restaurantweek@besttables.com // 212 490 000 

+ INFO http://restaurantweek.pt/  

De 16 a 26 de Outubro, a Lisboa Restaurant Week repete a receita: chefs de 

dezenas de restaurantes criam menus por 20 euros em que 1 euro segue 

para organizações de solidariedade social. Depois de Lisboa, a iniciativa vai 

também voltar ao Porto. O primeiro Restaurant Week surgiu em Nova 

Iorque, em 1992. Nessa primeira edição, participaram 90 restaurantes. 

Hoje em dia, conta com a adesão de mais de 10.000 restaurantes e realiza-

se em grandes cidades, como Madrid, Milão, Boston, Londres, 

Amesterdão e São Paulo. Em Portugal, vamos em 30 edições entre as 

cidades de Lisboa, Porto, Loulé e Cascais, e mais recentemente com duas 

edições nacionais com todo o país em simultâneo, o Restaurant Week já 

serviu mais de 150.000 refeições e já atribuiu mais de 150.000€ solidários.  

mailto:restaurantweek@besttables.com
http://restaurantweek.pt/
http://restaurantweek.pt/
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+ INFO http://www.montedaesperanca.pt/pt/  

Turismo Rural 

Adelasescapadelasescapadelasescapadelasescapadelsescapadelasescapadelasesca 

Arronches . Portalegre 

O Monte da Esperança é uma unidade de agro-turismo do distrito de 

Portalegre, no concelho de Arronches, na aldeia que lhe dá o nome, a 

mediática Aldeia da Esperança. O empreendimento turístico está inserido 

numa propriedade com 11 hectares, ladeado de campo, com oliveiras, 

sobreiros e azinheiras, onde a vinha ganha total destaque, desde logo para 

quem entra na propriedade. Um paraíso no meio do Alentejo, com 

alojamento e actividades que conferem dias de descanso e de comunhão 

com a natureza envolvente.  

 

Promoção Lifecooler: No Monte da Esperança, noite + visita e prova vinhos 

para 2 pessoas por apenas 79€. 2 noites por 149€. 

Monte da Esperança  

http://www.montedaesperanca.pt/pt/
http://www.montedaesperanca.pt/pt/
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eteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologi 

Sexta-feira  17 Outubro Sábado 18 Outubro Domingo 19 Outubro 
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Campanha de Sensibilização em Outubro 

Mês do Amb i ente faz  p er for ma nc e  
v erde em Belém 

Quatro espaços verdes públicos, em Lisboa e Porto, vão receber 
estruturas de promoção do Expresso durante o mês de Outubro, 
no âmbito de mais uma edição do Mês do Ambiente que conta 
com o apoio da EDP. 
 
Em Lisboa, as estruturas vão ficar instaladas na frente ribeirinha, 
no jardim junto ao Museu da Electricidade e perto do Café In 
(Belém). Num raio de um quilómetro à volta destes quatro locais 
haverá também vários mupis com informação sobre o Mês do 
Ambiente, que incentivam as pessoas a visitar estes espaços. 
 
Nas edições em papel do Expresso, até 18 de Outubro, estarão em 
destaque temas relacionados com o ambiente como os parques 
naturais, a gestão das águas, a biodiversidade, a protecção do 
litoral ou a fiscalidade verde.  
 
No Expresso Diário (digital) e no site do Expresso, até ao final do 
mês, de segunda a sexta-feira, poderás retirar uma ideia verde por 
dia para melhorar as cidades. 
 
 
 
 

MAIS INFORMAÇÃO  
O Expresso (edição em papel) disponibiliza um QR Code, a partir 
do qual podes, com um tablet ou smartphone, aceder 
directamente aos artigos online relacionados com o Mês do 
Ambiente. 



10 a 17 Outubro 2014 

\ \ Envia a tua candidatura para o dep. Marketing & Comunicação  (e-mail: sara.matias@mindsource.pt) / / 

VOX POP Mind Source 
Os nossos Talentos falam da forma como sentem a nossa marca. 
Clica aqui e visualiza o best of dos primeiros testemunhos já gravados da 
nossa Equipa. 
 

http://youtu.be/MiT1Y6wbCnI?list=UUkcVvvUr5zU-ue_7blUyLgg
http://youtu.be/MiT1Y6wbCnI?list=UUkcVvvUr5zU-ue_7blUyLgg



