


musica&espectaculos

5JULHO A 8 JULHO

SERGIO GODINHO
E ORQUESTRA METROPOLITANA DE LISBOA

Sao Luiz Teatro Municipal

Um desafio lancado pela direc¢do artistica do teatro: um concerto com a
Orguestra Metropolitana de Lisboa. Sera, por incrivel que pareca, uma estreia
estar em palco com uma formagdo musical com estas caracteristicas e esta
riqueza. O percurso de Sérgio Godinho tem sido marcado ao longo dos anos
por inUmeras apresentacdes na sala lisboeta, como a primeira em Maio de
1974 numa sessdo de canto livre ou quando, nos 40 anos do 25 de Abril, a
pedido do Sdo Luiz, “ocupou” o teatro durante trés dias com o espectaculo

Liberdade.

+ INFO www.agendalx.pt/events/event/sergio-godinho-e-orquestra-metropolitana-de-lisboa
HORARIO QUI - SAB 21:00 | DOM 17:30
PRECO 11€a22€



http://www.agendalx.pt/events/event/sergio-godinho-e-orquestra-metropolitana-de-lisboa
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AMERICA EM CHAMAS

Los Angeles, 1992. Millie € mae adoptiva de oito filhos, de diferentes idades,
alguns deles problematicos. Solteira, sdao os miudos que se apoiam uns aos
outros enquanto ela trabalha. Depois do assassinato de Latasha Harlins por
uma empregada de uma loja de conveniéncia e do veredicto do julgamento
de Rodney King, Los Angeles vive em estado de sitio. A cidade estd num caos,
as tensdes raciais aumentam e alguns dos filhos de Milie comegam a

envolver-se em protestos. Vai ser Obie, o vizinho com quem a familia ja teve

atritos, quem vai ajudar a protegé-los, desenvolvendo novos lacos entre eles.

~HALLE BERRY DANIEL CRAIG

AMERICA EM CHAMAS
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TRAILER www.cinecartaz.publico.pt/Filme/387575 america-em-chamas
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http://www.cinecartaz.publico.pt/Filme/387575_america-em-chamas

THE COLOR RUN SHINE

O evento que tem como mote os “5km mais felizes do planeta” coloca em
cada quilémetro uma estacao de cor que explode pé colorido. Este ano, uma
das grandes novidades é a estagao de glitter, que deu nome a tour: The Color
Run Shine. Tanto o pd como o glitter, sdo feitos de amido de milho,
ingrediente natural, utilizado na industria alimentar e decoragdo de bolos, e
nado poluente, o que torna este evento apropriado para todas as idades. Esta
edicdo conta ainda com mais uma novidade - para além do shine, vao
adicionar uma estacao de espuma, a contrastar com todas as outras, cheias
de cor. Prometem que este seja um dia inesquecivel para todos os amigos e

familias que se juntarem ao evento.

PRECO desde 14,90€

+INFO www.pumpkin.pt/eventos/the-color-run
IDADE M/ 2 anos

HORARIO 17:00



http://www.pumpkin.pt/eventos/the-color-run
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Texto de Rita Rugeroni
llustragdo de Pedro Benvindo

POR AMOR
.. £POR AMIZADE_

RITA RUGERONI

POR AMOR E POR AMIZADE
* %k % kok

Zero a Oito

Um livro que aborda o divércio, um tema pouco usual para as criangas. Uma
histéria contada de uma forma descontraida e descomplicada pela locutora
da Radio Comercial Rita Rugeroni. O Eduardo e o Diogo sdo os melhores
amigos e fazem tudo juntos, mas em casa tém familias bem diferentes. O
Eduardo tem uma familia tradicional, com pai e mae, e o Diogo tem duas
familias, a da mde e a do pai. Mas quem ganha é a Sofia, que também tem
duas familias, e numa delas dois irmaos emprestados que a adoram! Um livro
que reflecte de forma divertida e moderna sobre o divdrcio e as varias formas

de amor dentro das familias.

PVP 8,99 € (preco Fnac)



la shopping

A LOJA MAIS QUERIDA DO BAIRRO

A FESTA DA TUFI
* K Kk k

Rua 4 de Infantaria n29 A/B, Lisboa

Quem ja conhece o Atelier da Tufi, em Campo de Ourique, em Lisboa, sabe
porque é conhecida como a loja mais querida do bairro. Sofia Quintela é a
proprietaria desse espaco e deste novo que acabou de inaugurar. Os espagos

situam-se bem pertinho um do outro, mas A Festa da Tufi dedica-se

exclusivamente a artigos de decoracgdo de festas. Na Festa da Tufi vais poder

encontrar tudo para decorar as festas mais giras que possas imaginar.

+INFO www.facebook.com/atelierdatufi/
HORARIO SEG a SAB 10:00 - 19:30



http://www.facebook.com/atelierdatufi/
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STAIRWELL WINE BAR
& CREATIVE FOODS

E 0 mais recente projecto da marca Porto Santa Maria, o famoso restaurante
do Guincho, na Praia da Crismina. Situado no coracdo do Chiado, onde em
tempos funcionou o Organic, com uma cozinha aromatizada pela tradicdo e
pela ligagdo portuguesa ao mar, o Stairwell oferece dois espagos distintos: um
bar de vinho e tapas no primeiro piso, uma sala de almogos e jantares no
segundo. A aposta na diversidade dos vinhos é uma das principais
caracteristicas deste espaco, com uma seleccdo de 130 vinhos, de norte a sul

do Pais, que dificilmente se encontram nas grandes superficies.

+ INFO www.facebook.com/StairwellCreativefood/
HORARIO 12:30 - 23:00
CONTACTO 213 471 644



https://www.facebook.com/StairwellCreativefood/
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DOWN TO EARTH

TONS DA TERRA
* %k kk

Foros dos Cadoucgos, 7540-415

Na mesa, ha cestas de pao caseiro, azeitonas, azeite tradicional, tdbuas de
gueijo e uma seleccao de vinhos quentes. Estas no Alentejo, e o Tons da Terra
orgulha-se disso mesmo — percebe-se logo pelo nome. Provas de vinho,
passeios a cavalo ao pér do sol, aventuras de canoa pelos riachos ou longos
de passeios de bicicleta pelo campo s3ao algumas das sugestdes de
actividades. Mas também podes estender a toalha na relva, deitares-te numa
das espreguicadeiras ou dar um mergulho na piscina. La dentro hd nove
quartos, cada um com uma decoragdo diferente. Podes usufruir ainda das
salas de estar, tomar um copo no terrago ou descansar na sauna, jacuzzi ou

banho tropical do spa.

+ INFO www.tonsdaterra.com
CONTACTO 934 405 454



http://www.tonsdaterra.com/

REDUZIR, REUTILIZAR E RECICLAR:
E PRECISO EDUCAR green

O REA (relatério do estado do ambiente) mostra que os portugueses estdo
= "\ B3 y. mais conscientes dos problemas ambientais que os rodeiam, mas ainda muito
@—1 \ Sl aquém de préticas quotidianas que levem a uma verdadeira alteracdo nos

PAPELAO A ‘ , o) paradigmas ambientais com reflexo em melhores nuimeros quanto a

separacdo e reciclagem dos lixos. Portugal tem sentido os efeitos desses

mesmos problemas, com quantidades elevadas de lixo para tratar e descargas

ilegais. “Apesar desta consciéncia os avancos tém sido timidos, falta dar o

RE D U Z I R passo em frente e adoptar as praticas ambientais mais sustentdveis”, defende

a associacao Quercus em comunicado. Esse passo permitira melhorar o nosso

ri : U —-r J | J 7 I\ I‘{ desempenho ambiental, poupar o Ambiente e introduzir maior circularidade.
AL ™ NI Nall

| O que é que precisamos: reduzir, reutilizar e reciclar!

POR UM MUNDO MELHOR!

+ INFO https://greensavers.sapo.pt/reduzir-reutilizar-e-reciclar-e-preciso-educar



https://greensavers.sapo.pt/reduzir-reutilizar-e-reciclar-e-preciso-educar

meteorologia

OPORTUNIDADES

SEXTA SABADO DOMINGO DE CARREIRA
JUL 06 JUL 07 JUL 08

FOR YOUR TALENT

A4

Microsoft®

NET

senior consultant

Procuras um desafio de Carreira com forte

envolvimento em .Net?
Licenciatura em Informatica / equivalente

Experiéncia profissional comprovada em
projectos de desenvolvimento nas
tecnologias Microsoft

- - Conhecimentos sélidos na Framework .NET
' (C#, ASP.Net ou ASP.Net MVC

-
~ O. m o - Experiéncia em bases de dados SQL Server/
32°1 =1e] 8290 20°

Oracle

Experiéncia nas industrias de Banca e
Telecomunicagdes (preferencial);

Envia ainda hoje o teu CV para

recrutamento@mindsource.pt.


mailto:recrutamento@mindsource.pt
https://emprego.mindsource.pt/Oportunidade/Development/Consultor-S%C3%A9nior-NET---Lisboa/1566a42a-9d47-4862-883d-bd3daf3b672a

MindSourceADNmindsourceADNMindSourceADNMindSource;A DI

BEACH VOLLEY

Uma manha de Sabado bem passada num
evento que alia duas coisas de que tanto
gostamos: desporto e praia. Para celebrar a
chegada do tdo esperado calor de Verdo, o
GT Mind Sports organizou este jogo de
Volley na praia para ti.

“O Evento do Beach Volley foi um momento
o6timo de integracdo e diversdo, onde o
espirito de equipa da Mind Source esteve,
sem duvida, muito presente, assim como o
bom ambiente e a alegria que se vive mal
vestimos Mind Source. Foi uma experiéncia
que me deu vontade de querer saber
quando sera ja o proximo evento, porque
certamente estarei 1a. Além disso, fui muito
bem recebida pelos colegas que ainda ndo
conhecia e que mostraram, mais um vez, do

que é que a Mind Source é feita."
Catarina Carquejo
FOLLOW

SHARE
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https://www.facebook.com/141367335924729/photos/a.148638298530966.31001.141367335924729/1843816622346450/?type=3
https://www.facebook.com/141367335924729/photos/a.148638298530966.31001.141367335924729/1843816622346450/?type=3




