
Sugestões Mind Source  

para o fim-de-semana 

2 0  a  2 2  J u n h o  2 0 1 4  

Mind Source Life 
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Faz música Lisboa  

ENTRADA Gratuita 

PROGRAMAÇÃO http://www.fazmusicalisboa.com/prog/programaFazMusica.pdf  

21 Junho, 14:00-24:00 

culosmúsica&espectáculosmúsica&espectáculosmúsica&espectáculosmúsica&esp 

Blues, fado, rock, música do mundo ou jazz são algumas das 

sonoridades que vais poder ouvir já amanhã, dia 21 Junho, na edição de 

2014 do festival ‘Faz música Lisboa’. Em apenas 1 dia, vários museus, 

miradouros, praças e jardins serão invadidos por músicos profissionais 

e amadores para mais de 50 concertos, distribuídos por 9 palcos 

(Jardim da Estrela, Amoreiras, Jardim Botânico, Príncipe Real, 

Miradouro de Santo Amaro, Praça do Município, Rossio, Largo Camões 

e Parque Bensaúde. Não percas! 

Vários locais . Lisboa 

http://www.fazmusicalisboa.com/prog/programaFazMusica.pdf
http://www.fazmusicalisboa.com/prog/programaFazMusica.pdf
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nemacinemacinemacinemacinemacinemacinemacinemacinemacinemacinemacinem 

Umas Férias  Inesperadas  

Realizado por  Frank Coraci com a interpretação de Adam Sandler, 

Drew Barrymore e Wendi McLendon-Covey. 

“Umas Férias Inesperadas” assinala a terceira colaboração da dupla 

Adam Sandler e Drew Barrymore, depois do êxito das comédias 

românticas “A Minha Namorada Tem Amnésia” e “Um Casamento 

Quase Perfeito”. À primeira vista, Lauren (Barrymore) e Jim 

(Sandler) parecem ter muito em comum, mas depois de um 

desastroso primeiro encontro estão de acordo em apenas uma 

coisa: nunca mais se voltarem a ver. No entanto, uma inesperada 

viagem a um resort na África do Sul vai colocar as famílias de ambos 

no mesmo caminho e não será fácil sobreviverem uma à outra. 

TRAILER  http://cinemas.nos.pt/Filme.aspx?id=12860  

http://cinemas.nos.pt/Filme.aspx?id=12860
http://cinemas.nos.pt/Filme.aspx?id=12860
http://cinemas.nos.pt/Filme.aspx?id=12860
http://cinemas.nos.pt/Filme.aspx?id=12860
http://cinemas.nos.pt/Filme.aspx?id=12860
http://cinemas.nos.pt/Filme.aspx?id=12860
http://cinemas.nos.pt/Filme.aspx?id=12860
http://cinemas.nos.pt/Filme.aspx?id=12860
http://cinemas.nos.pt/Filme.aspx?id=12860
http://cinemas.nos.pt/Filme.aspx?id=12860
http://cinemas.nos.pt/Filme.aspx?id=12860
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cekid’smindsourcekid’smindsourcekid’smindsourcekid’smindsourcekid’smindsourc 

A KIDS RACE é uma iniciativa inédita em Portugal que pretende 

juntar no Estádio 1º de Maio (INATEL) em Lisboa, no dia 5 de Julho 

todas as famílias portuguesas em torno dos ideais de uma prática 

desportiva regular. Neste evento o tema principal é a prática da 

corrida, dirigida a crianças e jovens (1 aos 13 anos), procurando 

responder às necessidades de uma actividade desportiva lúdica, 

acessível e informal. Em destaque nesta edição a “corrida dos pais” 

e outras actividades complementares como workshops, insufláveis, 

master class de fitness, demonstrações de capoeira, jogos reduzidos 

de futebol, jogos tradicionais, palco com animação e música, 

pinturas e desenhos, oferta de brindes, entre outros. 

 

 

 
+ INFO  http://www.xistarca.pt/pt  

5 Julho, das 10:00 às 13:00 

Kids  Race  

Parque de Jogos 1º de Maio . Lisboa 

http://www.xistarca.pt/pt
http://www.xistarca.pt/pt
http://www.xistarca.pt/pt
http://www.xistarca.pt/pt
http://www.xistarca.pt/pt
http://www.xistarca.pt/pt
http://www.xistarca.pt/pt
http://www.xistarca.pt/pt
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As Luzes de Setembro  

Edições Planeta 

turaleituraleituraleituraleituraleituraleituraleituraleituraleituraleituraleituraleitura 

Carlos Ruiz Zafón 

Um misterioso fabricante de brinquedos que vive em reclusão numa 

gigantesca mansão povoada de seres mecânicos e sombras do 

passado. Um enigma em torno de estranhas luzes que brilham entre 

a neblina que rodeia a ilhota do farol. Um ser de pesadelo que se 

oculta nas profundezas do bosque...  

Estes e outros elementos tecem a trama do mistério que unirá Irene 

e Ismael para sempre durante um mágico Verão em Baía Azul. Um 

enigma que os levará a viver a mais emocionante das aventuras num 

labiríntico mundo povoado de luzes. Um livro fascinante de intriga, 

fantasia, mistério e amor com uma tensão e um suspense que 

aumenta à medida que avançamos na história. E sempre envoltos 

numa atmosfera ameaçadora. 

PVP   15,98€ (preço wook online) 
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Sneakers  Delight  

Tendências 

ppingshoppingshoppingshoppingshoppingshoppingshoppingshoppingshoppinsho 

Rua do Norte, 30-32  .  Lisboa  

Localizada no Bairro Alto na Rua do Norte, uma das ruas mais 

vanguardistas de Lisboa, a Sneakers Delight oferece as últimas 

tendências de moda, incluindo uma grande variedade de ténis de 

edição limitada, acessórios e vestuário de marcas como Adidas, 

Converse, Onitsuka Tiger, Lacoste Live, Le Coq Sportif, Hunter, 

Palladium, Carve e Happy Socks. Considerada uma das lojas mais 

trendy de Lisboa, surpreende não só pelas suas edições limitadas de 

ténis mas também pelo seu interior que muda frequentemente, com 

as suas paredes cobertas de várias cores e formas. 

 

+ INFO 

https://www.facebook.com/sneakersdelight  

https://www.facebook.com/sneakersdelight
https://www.facebook.com/sneakersdelight
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The Decadente  

Bar & Restaurante 

antesrestaurantesrestaurantesrestaurantesrestaurantesrestaurantesrestaurantesr 

Rua de São Pedro de Alcântara 81 . Lisboa 
 
 
 

RESERVAS 

reservas@thedecadente.pt  

Construído originalmente para ser a residência oficial do embaixador 

Suíço, no início do século passado, o restaurante The Decadente está 

situado neste palácio dotado de uma localização singular  na fronteira do 

Bairro Alto e do Príncipe Real. Este é um espaço de convívio e encontros, 

aproveitando a sua localização num ponto nevrálgico da cidade onde 

todas as experiências se cruzam, onde viajantes e locais convergem em 

busca do melhor de Lisboa. A ementa oferece pratos da cozinha 

portuguesa moderna, baseada nos melhores produtos e sabores 

lusitanos. Tudo comandado sob a batuta do chefe Nuno Bandeira de 

Lima ( ajudado pelo sub-chefe Thomas Manchini) que nos propõe os mais 

típicos sabores regionais, à base de produtos tradicionais. 

mailto:reservas@thedecadente.pt
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+ INFO Reserva prévia 273989103 / info@quinta-dos-castanheiros.com   

Escapadinha de fim-de-semana 

Adelasescapadelasescapadelasescapadelasescapadelsescapadelasescapadelasesca 

Rua da Fonte, 1 . Vinhais 

Situada no nordeste transmontano, a Quinta dos Castanheiros fica 

entre altos e planaltos, num sítio recôndito a meio caminho entre a 

aldeia de Negreda e o Parque Natural de Montesinho. Uma casa 

rústica de pedra, que se coaduna com a aura do local, decorada 

contudo de forma moderna e irreverente, colocando ao dispor dos 

hóspedes todas as facilidades citadinas. 

 

Oferta Lifecooler: 1 Noite com pequeno-almoço para 2 pessoas, por 

apenas 55€. 2 noites por 89€, 3 noites por 119€, 5 noites por 189€ e 7 

noites por 249€. 

Quinta dos Castanheiros  

mailto:info@quinta-dos-castanheiros.com
mailto:info@quinta-dos-castanheiros.com
mailto:info@quinta-dos-castanheiros.com
mailto:info@quinta-dos-castanheiros.com
mailto:info@quinta-dos-castanheiros.com
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eteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologiameteorologi 

Sexta-feira 20 Junho Sábado 21 Junho Domingo 22 Junho 
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Jardins verticais para espaços interiores 

Minigarden  

Os sistemas modulares Minigarden permitem 

fazer jardins verticais em espaços interiores e 

exteriores, com soluções de rega e drenagem 

para milhares de tipos de plantas.  

 
O CONCEITO 

Os sistemas Minigarden permitem criar espaços 

verdes domésticos, verticais, cantos, de esquina, 

horizontais ou mistos, com a dimensão que nos 

apetecer ou que for mais conveniente e fazer 

crescer plantas de todos os estilos de forma fácil 

graças a soluções fáceis e cómodas de rega, 

nutrição e tratamento das plantas. 

 

 



13 a 20 Junho 2014 

Especial Mobilidade e BYOD  
Jornal de Negócios e Semana Informática 
 
Lê a notícia na íntegra aqui e partilha com a tua rede de contactos. 

 

https://www.facebook.com/141367335924729/photos/pcb.731879383540185/731878723540251/?type=1&theater



